
ПРОГРАМА НА НАЦИОНАЛНАTA КОНФЕРЕНЦИЯ ПО ОБЩА МЕДИЦИНА  

17 ноември 2016 
(четвъртък) 

 
РЕГИСТРАЦИЯ 
10:30 – 19:30 

 
ПРЕДКОНФЕРЕНТНИ СЕМИНАРИ 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

14:30 - 16:00 
ACTAVIS 

Модератори:  д-р Орлин Кожухаров и д-р Красимир Кулински 

„Алергични заболявания и съвременни тенденции в терапията.“ 

 „Мястото на MOMETASONE FUROATE в лечението на алергичния ринит.” 
Доц. д-р Светлан Дерменджиев, дм, МУ - гр. Пловдив. 

 
„Антихистамини в лечението на хронична уртикария и хранителна алергия.“ 

Д-р Стефка Евтимова, педиатър-алерголог, ЧК, гр. Пловдив. 
 

16:00 – 17:00 
 Представяне на първи резултати от научен проект 

"Подобряване на контрола на сърдечно-съдовия риск при пациенти с Тип 2 Захарен диабет", организиран и проведен от НСОПЛБ. 
(В проекта участваха 84 ОПЛ и са обработени данни за 5977 пациенти със захарен диабет тип 2 и артериална хипертония.) 

Доц. д-р Любомир Киров, дм, НСОПЛБ, МФ, СУ „Св. Кл. Охридски”. 
Проф. д-р Михаил Боянов, дмн, Клиника по ендокринология и болести на обмяната, УМБАЛ „Александровска“, гр. София. 

 

18 ноември 2016 (петък) 19 ноември 2016 (събота) 

РЕГИСТРАЦИЯ 08:00 – 19:00 РЕГИСТРАЦИЯ 08:00 – 12:00 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д–р Кирил Генов 
 
 

09:15 – 10:00 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: д-р Емил 
Мушанов 

 
09:15 – 10:00 

ЗАЛА “ПАРИЖ” 
 

Модератор: д-р Христо 
Димитров 

 
09:15 – 10:00 

ЗАЛА „ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д-р Румен 
Алексов 

09:15 – 10:00 
 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: д-р Емил 
Мушанов 

09:15 – 10:00 
 

ЗАЛА „ПАРИЖ” 
 

Модератор: д-р Емил 
Миленков 

09:15– 10:00 
 



 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ 
„Абдоминална ехография в 

първичната медицинска 
помощ. Бъдеще или 

необходимост?“ 
Доц. д-р Любомир Киров, дм, 

НСОПЛБ, МФ, СУ „Св. Кл. 
Охридски“. 

 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ 
„Лекарствени 

взаимодействия на 
лекарствата за лечение на 

дислипидемии.“ 
Проф. д-р Георги Момеков, 

дм, Председател на 
Българското научно 

дружество по фармация. 
 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ 
„Кои хронични заболявания 

наблюдава и лекува 
семейният лекар в Република 

Македония? Алгоритъм на 
поведение.“ 

Д-р прим. Любин Шукриев,  
Председател на Асоциацията 

на лекарите по 
Обща/Фамилна медицина от 
Югоизточна Европа, Катедра 
по Обща медицина към МУ, гр. 
Скопие, Република Македония. 

Лекция, осигурена от 
НСОПЛБ 

„Много лица на 
главоболието. Диагноза и 

лечение.“ 
Акад. проф. д-р Иван 

Миланов, дмн, Директор на 
болница „Свети Наум“, гр. 

София. 

Лекция, осигурена от 
НСОПЛБ 

„Предсърдно мъждене-
диагностика, терапия и 

профилактични стратегии 
2016.“ 

Доц. д-р Борислав Георгиев, 
Главен асистент в 

Национална кардиологична 
болница, гр. София. 

Лекция, осигурена от 
НСОПЛБ 

„Защо кашля детето?“ 
Проф. д-р Пенка Переновска,  

дмн, Началник на 
Клиниката по детски 

болести, УМБАЛ 
„Александровска“, гр. София.   

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор:  д–р Кирил Генов 
 

10:00 – 11:00 
 

ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 
 

10:00 – 10:20 
GSK 

„Подход към пациентите с 
бронхообструктивни 

заболявания.“ 
 
 

10:20 – 10:40 
Vedra 

„Професионалистът към 
антибиотика.“ 

 
 
 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: д-р Емил 
Мушанов 

10:00 – 11:00 
 

ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 
 

10:00 – 10:20 
Novartis 

„Тромбоцитопении: 
проблеми и успехи.“ 

Проф. д-р Жанет Грудева. 
 
 

10:20 – 10:40 
Medica 

„Лечение на хронични 
рани.“ 

Д-р Елена 
Горанова,  Национална 

кардиологична болница. 

ЗАЛА „ПАРИЖ” 
 

Модератор: д-р Христо 
Димитров 

10:00 – 11:00 
 

ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 
 

10:00 – 10:20 
Novartis 

„Успехи в лечението на 
хематологичните 

заболявания.“ 
Проф. д-р Стефчо Горанов. 

 
10:20 – 10:40 
Herbamedica 

„Приложение на витамин К2- 
клинични ползи за костното 
здраве и сърдечно-съдовият 

риск.“ 
Доц. д-р Стефка Владева, 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д-р Румен 
Алексов 

 
10:00 – 11:00 

 
ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 

 
10:00 – 10:20 
A&D Pharma 

„Профил на безопасност на 
НСПВС – преглед на 

доказателства.“  
Проф. д-р Георги Mомеков, 
Преподавател Катедра по 

фармакология, 
фармакотерапия и 

токсикология, 
Фармацевтичен факултет, 
МУ-София. Председател на 

Българското научно 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: д-р Емил 
Мушанов 

 
10:00 – 11:00 

 
ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 

 
10:00 – 10:20 

UCB 
„Мястото на ноотропните 
в патологичното мозъчно 

стареене.“ 
Чл. кор. проф. Лъчезар 

Трайков, дмн. 
 
 
 
 
 
 

ЗАЛА „ПАРИЖ” 
 

Модератор: д-р Емил 
Миленков 

 
10:00 – 11:00 

 
ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 

 
10:00 – 10:20 

Polpharma 
„Медикаментозната терапия 
с Molsidomin в допълнение 
към лечението след стент.“ 

Доц. д-р Иво Петров. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

10:40 – 11:00 
Neopharm 

„Имунитет - мултицентрово 
наблюдение на честотата на 

възникване и тежестта на 
инфекциите на горните 

дихателни пътища, при често 
боледуващи пациенти.“ 

Доц. д-р Златанов, 
Отоларинголог, Началник 
отделение в УНГ клиника - 

ВМА, гр. София. 

 
 
 
 

10:40 – 11:00 
Novartis 

„Ролята на ОПЛ за 
диагностицирането на 

хематологичните 
заболявания.“  

Проф. д-р Юлиян Райнов. 

Клиника по ендокринология и 
болести на обмяната, УМБАЛ 

„Каспела“, гр. Пловдив. 
 

10:40 – 11:00 
Polpharma 

 „Fitolizyn - Комплексен 
подход при уролитиаза и 

нейните рецидиви.“ 
 Проф. д-р Д. Младенов. 

дружество по фармация. 
 

10:20 – 10:40 
Boiron 

„Приложение на препарати 
на Arnica montana в пре- и 

постоперативния период и 
при травматизъм.“ 

Проф. д-р Людмил Пейчев. 
 
 

10:40 – 11:00 
AstraZeneca 

„Xigduo, първият SGLT2 inh. 
– бърз и предвидим ефект 

върху гликемията.“ 
Д-р Грета Вълканова. 

 
 

10:20 – 10:40 
Natur Produkt 

„Стрес, тревожност, 
депресия– как да ги 
разпознаем и има ли 

решение?“ 
Акад. проф. д-р Иван 

Миланов, дмн. 
 

10:40 – 11:00 
A&D  Pharma 

„Превенция на 
рецидивиращи бронхо-

пулмонални и УНГ 
инфекции.“ 

 Проф. д-р Румен Бенчев, 
Специалист 

оториноларинголог. 
Председател на българско 
национално сдружение по 

оториноларингология 
и хирургия на глава и шия. 

 
 

10:20 – 10:40 
UCB 

 „Предизвикателствата към 
антихистамините във 

времето.“ 
Д-р Мария Стаевска. 

 
 
 

10:40 – 11:00 
Sanofi-Aventis 

„Чернодробните 
заболявания– 

предизвикателство пред 
общопрактикуващия лекар.“ 

 Доц. д-р Ст. Ханджиев, дм, 
Началник Клиника по 
гастроентерология и 

хепатология към „Сити 
Клиник“, гр. София. 

11:00 – 11:30 КАФЕ –ПАУЗА 11:00 – 11:30 КАФЕ –ПАУЗА 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д-р Красимир 
Кулински 

 
11:30 – 12:15 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ 
„Ранни прояви на редки 

ендокринологични 
заболявания.“ 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: д-р Николай 
Николов 

 
11:30 – 12:15 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ 
„Връзката на аденоидната 

вегетация с детския 
риносинуит." 

ЗАЛА „ПАРИЖ” 
 

Модератор: д-р Николай 
Колев 

 
11:30 – 12:15 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ 
„Биологична терапия при 

пациенти с ревматични 
болести- от молекулите до 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д-р Николай Брънзалов 
 

11:30 – 12:30 
 

САТЕЛИТЕН СИМПОЗИУМ 
ACTAVIS 

 
„Антихипертензивна терапия с олмесартан.“ 

Доц. д-р Борислав Георгиев, Национална кардиологична болница, гр. София. 



Проф. д-р Михаил Боянов, дмн, 
Клиника по ендокринология и 
болести на обмяната, УМБАЛ 

„Александровска“, гр. София. 

Проф. д-р Диляна Вичева, дм, 
Председател на Българското 

Ринологично Сдружение, 
Медицински факултет, МУ – 

Пловдив. 

общата медицинска 
практика.“ 

Проф. д-р Мария Панчовска, 
дм, Клиника по ревматология, 

УМБАЛ „Св. Георги“, гр. 
Пловдив. 

 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д-р Красимир Кулински 
 

12:15 – 13:15 
 

САТЕЛИТЕН СИМПОЗИУМ 
WOERWAG 

 
„Диабетна полиневропатия- какво може да се направи извън лечението на болката?“ 

Prof. Hilmar  Stracke - diabetologist, Deputy Director and Senior Physician in Charge at the Dpt. of 
Diabetes and Endocrinology at University Hospital in Giessen/Marburg. 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: доц. д-р 
Любомир Киров, дм 

 
12:30 – 13:15 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ  
„Продромални прояви на 

сериозните психични 
заболявания.“ 

Доц. д-р Лъчезар Хранов, дм, 
Началник на Втора 

психиатрична клиника към 
УМБАЛHП „Св. Наум“, гр. 

София. 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: д-р Николай 
Брънзалов 

 
12:30 – 13:15 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ 
„Атеросклероза и 

множествена склероза - 
открийте приликите.“ 
Чл. кор. проф. Лъчезар 

Трайков,дмн, Ръководител 
на Катедра по Неврология, 

МУ-София, Клиника по 
неврология, УМБАЛ 

„Александровска“, гр. 
София.   

ЗАЛА „ПАРИЖ” 
 

Модератор: д-р Борис 
Косаров 

 
12:30 – 13:15 

 
Лекция, осигурена от  

НСОПЛБ 
„Проблеми на 

климактериума и ОПЛ.“ 
Проф. д-р Благовест 

Пехливанов, дмн,  
Ръководител на Катедрата 

по АГ към МУ-Пловдив. 
 

 
13:15 – 14:15 

ОБЯД 
 

13:15 – 14:15 
ОБЯД 

 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

14:00 – 14:15 
 

ОФИЦИАЛНО ОТКРИВАНЕ 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д-р Христо 
Димитров 

 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: д-р Орлин 
Кожухаров 

 

ЗАЛА „ПАРИЖ” 
 

Модератор: д-р Борис 
Косаров 

 



14:15 – 15:15 
 

ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 
 

14:15 – 14:35 
Chemax Pharma 

„Диалгин - различният 
метамизол.“ 

Проф. д-р Витан Влахов. 
 
 
 
 
 
 

14:35 – 14:55 
Alpen Pharma 

„Инфлуназал- локалното 
хомеопатично решение за 

всяка хрема.“ 
Доц. д-р Диляна Вичева, 

УМБАЛ „Каспела“, гр. 
Пловдив. 

 
 

14:55 – 15:15 
Nobel Pharma 

„Употреба на антибиотици 
в практиката. Съвременни 

подходи.“ 
Доц. д-р Цветан Велинов, дм. 

14:15 – 15:15 
 

ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 
 

14:15 – 14:35 
GSK 

„Епидемиологично 
проучване SOAR за 

регионална и локална 
резистентност към 

Антибиотици.“ 
Puja Kochhar, GSK, Global 
Medical Director Infectious 

Diseases. 
 

14:35 – 14:55 
Sanofi-Aventis 

„Гастроинтестинален и 
сърдечно-съдов риск при 
употребата на Алгоксиб.“ 
Д-р Валентина Решкова. 

 
 
 
 

14:55 – 15:15 
Egis 

„Хиперурикемия. Лечение– 
кога и как?“  

Проф. д-р Боряна Делийска, 
дмн, Началник на клиника 

по нефрология в УМБАЛ 
„Царица Йоанна“ – ИСУЛ, гр. 

София. 

14:15 – 15:15 
 

ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 
 

14:15 – 14:35 
Bayer 

„Как да посрещнем 
предизвикателствата в 

антикоагулантната терапия 
при пациенти с НКПМ – 

новости от ръководства и 
клиничната практика.“ 

Д-р Васил Трайков. 
 
 

14:35 – 14:55 
Pfizer 

„Контрол на сърдечно-
съдовия риск при пациенти 
със захарен диабет тип 2 в 

ежедневната работа на 
ОПЛ.“ 

Проф. д-р Михаил Боянов, 
дмн. 

 
14:55 – 15:15 

Synexus 
„Клинични изпитвания– 

перспективи за 
партньорство с ОПЛ в полза 

на пациента.“ 
Съвместна презентация на 

Синексус и БАКП, 
представена от д-р Б. 

Борисов. 



ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д-р Румен Алексов 
 
 

14:15 – 15:00 
 

Лекция, осигурена от 
НСОПЛБ  

„Хиперурикемия, подагра и 
сърдечно-съдов риск. 

Лечение." 
Проф. д-р Златимир Коларов, 

дмн, Клиника по 
ревматология, УМБАЛ „Св. 

Иван Рилски“, гр. София. 
 
 
 
 
 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: доц. д-р Любомир 
Киров, дм 

 
14:15 – 15:00 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ  
„Какво знаем и какво не за 

човешкия мозък и походката 
като израз на здравословното 

състояние.“ 
Акад. проф. д-р  Екатерина 

Титянова, дм, дмн, МФ на СУ 
„Св. Кл. Охридски“,  Началник 

Клиника по функционална 
диагностика на нервната 

система във 
Военномедицинска академия – 

София. 

ЗАЛА „ПАРИЖ” 
 

Модератор:д-р Роза Митрева 
 
 

14:15 – 15:00 
 

Лекция, осигурена от 
НСОПЛБ 

„Детско зрение и ОПЛ - 
какво (не) трябва да 

правим?“ 
Д-р Васил Маринов, дм, 

УМБАЛ „Св. Георги“, 
Университетска очна 
клиника, гр. Пловдив. 

 
 
 
 

15:15 – 16:00 
КРЪГЛА МАСА 

 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д-р Румен Алексов 
 

15:00 – 16:00 
 

САТЕЛИТЕН СИМПОЗИУМ 
ASTRAZENECA 

„Продължителна двойна-антиагрегантна терапия – защо, при кого и кога?“ 
Проф. Арман Постаджиан, Началник отделение по кардиология към Клиника по 

кардиология, УМБАЛ „Света Анна“, гр. София. 
Доц. Мария Токмакова, Началник отделение към Кардиологична клиника на УМБАЛ „Св. 

Георги”, гр. Пловдив. 
 

СВОБОДНО ВРЕМЕ 
 

16:00 - 16:30  КАФЕ –ПАУЗА 

https://www.google.bg/search?client=firefox-b&biw=1280&bih=913&q=%D0%A5%D0%B8%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F,+%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D1%80%D0%B0+%D0%B8+%D1%81%D1%8A%D1%80%D0%B4%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%BE-%D1%81%D1%8A%D0%B4%D0%BE%D0%B2+%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA.+%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5.&sa=X&ved=0ahUKEwirmv3S4vDOAhUIGhQKHeubBXMQgwMIGA
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ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: д-р Светлин 
Митев 

 
16:30 – 17:30 

 
ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 

 
16:30 – 16:50 
AstraZeneca 

„По-малко тежки 
екзацербации в сезона на 

вирусните инфекции. 
Мисията възможна...“ 

Д-р София Ангелова, пулмолог. 
 
 
 
 

16:50 – 17:10 
Sanofi Pasteur 

„Отношението на лекаря към 
противогрипната 

ваксинация.“  
Доц. д-р Андрей Галев. 

 
„Защо ни е нужна 
четиривалентна 

противогрипна ваксина?“  
Доц. д-р Любомир Киров, 

НСОПЛБ,  
МФ, СУ „Св. Кл. Охридски“. 

 
17:10 – 17:30 
Sanofi-Aventis 

„Зирид в лечението на 
функционалната диспепсия и 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: д-р Селиме 
Карагьозова 

 
16:30 – 17:30 

 
ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 

 
16:30 – 16:50 
A&D  Pharma 

„Чревната микробиота като 
терапевтичен прицел.“ 

Доц. д-р Ваня Герова, 
Клиника по 

Гастроентерология, УМБАЛ 
„Царица Йоанна“, гр. София. 

 
 
 

16:50 – 17:10 
Abbvie 

„Бронхиолити в ранна 
детска възраст.“ 

Проф. д-р Пенка Переновска, 
УМБАЛ „Александровска“ 

ЕАД, гр. София. 
 
 
 
 
 
 
 

17:10 – 17:30 
GSK 

„Високият ваксинационен 
обхват- гарант за успеха на 

ЗАЛА „ПАРИЖ” 
 

Модератор: д-р Георги Бакоев 
 
 

16:30 – 17:30 
 

ФИРМЕНИ ПРЕЗЕНТАЦИИ 
 

16:30 – 16:50 
Boehringer Ingelheim 

„Empagliflozin: нова стъпка в 
лечението на ЗДТ2 и 
доказателства отвъд 

гликемичния контрол.“  
Доц. д-р Стефка Владева, 

Клиника по ендокринология и 
болести на обмяната, УМБАЛ 

„Каспела“, гр. Пловдив. 
 

16:50 – 17:10 
Berlin-Chemie 

„Метаболитни нарушения и 
предиабет." 

Проф. д-р Жулиета Геренова, 
УМБАЛ „Проф. Ст. Киркович“, 

гр. Стара Загора. 
 

  17:10 – 17:30 
 
 
 
 
 

Bayer 
„Множествена склероза.“ 

Акад. проф. д-р Иван Миланов, 
дмн. 



 

ГЕРБ.“ 
Д-р Йордан Чурчев. 

 

ваксинационните 
програми.” 

Д-р Магдалина Мирчева, GSK. 

 

ЗАЛА “ПЛОВДИВ” 
 

Модератор: доц. д-р Любомир 
Киров, дм 

 
17:30 – 18:15 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ 

„Колоректален рак – 
скрининг, дигностика, 
комплексно лечение и 

проследяване.“ 
Доц. д-р Радосвет Горнев, дм, 

Университетска болница 
„Лозенец“, Клиника по обща 

хирургия, Медицински 
факултет, Софийски 

университет „Св. Климент 
Охридски“. 

ЗАЛА “МОСКВА” 
 

Модератор: д-р Селиме 
Карагьозова 

 
17:30 – 18:15 

 
Лекция, осигурена от 

НСОПЛБ 
„Случаи на водени срещу 

лекари съдебни дела- една 
година по-късно. Въпроси и 

отговори.“ 
Адв. Жанета Димова. 

ЗАЛА “ПАРИЖ” 
 

Модератор: д-р Георги Бакоев 
 
 

17:30 – 18:15 
 

Лекция, осигурена от 
НСОПЛБ 

„Прилагането на ваксини в 
амбулаторната практика.“ 

Доц. д-р Атанас Мангъров, дм, 
Началник на Първо Детско 
отделение към СБАЛИПБ 

„Проф. Ив. Киров“ гр. София. 

 
 
 

20:30 
 

ЗАКРИВАНЕ НА КОНФЕРЕНЦИЯТА 
ВРЪЧВАНЕ НА ПРИЗА „СЕМЕЕН ЛЕКАР НА 2016” 

 

20:00 
КОКТЕЙЛ 

http://www.lozenetz-hospital.bg/static.php?content_id=11&specialist_id=19
http://www.lozenetz-hospital.bg/static.php?content_id=11&specialist_id=19
http://www.lozenetz-hospital.bg/static.php?content_id=11&specialist_id=19
http://www.lozenetz-hospital.bg/static.php?content_id=11&specialist_id=19
http://www.lozenetz-hospital.bg/static.php?content_id=11&specialist_id=19
http://www.lozenetz-hospital.bg/static.php?content_id=11&specialist_id=19
http://www.lozenetz-hospital.bg/static.php?content_id=11&specialist_id=19

